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月 火 水 木 金 土

1 2 3

5 6 7 8 9 10
ちょうり

調理
せいさく

制作
（健康・生活）（人間関係・社会性）
（言語・コミュニケーション）

外出（阿南科学センター）

（健康・生活）（運動・感覚）
（認知・行動）

ひなんくんれん

避難訓練
（風水害）

（健康・生活）（認知・行動）
（人間関係・社会性）

オンラインスポーツきょ

うしつ

教室

（健康・生活）（運動・感覚）
（言語・コミュニケーション）

しょうがいしゃすぽーつせんたー

障がい者スポーツ
センター体育館
（運動・感覚）
（認知・行動）
（人間関係・社会性）

はつもうで

初詣
書初め
（人間関係・社会性）
（言語・コミュニケーション）

12 13 14 15 16 17
かがみびらき

鏡開き
おやつ作り
箱工作
（健康・生活）（人間関係・社会性）

まとあて

的当て

（運動・感覚）（人間関係・社会性）

かいが

絵画

（健康・生活）（運動・感覚）

せいさく

製作

（認知・行動）

こうひつ

硬筆

（言語・コミュニケーション）

ｂふんかのもりとしょかん

文化の森図書館

（健康・生活）
（認知・行動）

19 20 21 22 23 24
てあらい

手洗いチェック

（健康・生活）

みずしゅうじ

水習字

（言語・コミュニケーション）

つりゲーム

（運動・感覚）（人間関係・社会性）

だがしのひ

駄菓子の日
サーキット

（健康・生活）（人間関係・社会性）（言
語・コミュニケーション）

パソコン

（言語・コミュニケーション）

しょうがいしゃすぽーつせんたー

障がい者スポーツ
センター体育館
（運動・感覚）
（認知・行動）
（人間関係・社会性）

26 27 28 29 30 31
おんがく

音楽
パソコン
（運動・感覚）
（言語・コミュニケーション）

しゅうじ

習字

(言語・コミュニケーション）

せいさく

製作

（認知・行動）

たからさがし

宝探し

（健康・生活）
（言語・コミュニケーション）

テーブルホッケー

（運動・感覚）
（人間関係・社会性）

のうちたいけん

農地体験

（健康・生活）（認知・行動）
（運動・感覚）

国府


